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－１－

小田原鍼灸マッサージ師会　荒川　　隆

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　本年も神奈川県鍼灸マッサージ師会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　協力のもと、参加出来ました。風が弱

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　く絶好のコンディションにも恵まれ、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ランナーには走りやすかった様です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神奈鍼会員１３名の会員と会員外１名

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　とボランティア参加学生１名にて、は

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　り、マッサージ、テーピング等のボラ

ンティアマッサージを行いました。この大会は長く参加しているので、毎年来てくださる

参加者もいて再会を楽しみにしています。

　レース前のコンディショニングに５３名、レース後の疲労回復に９６名、計１４９名に施術出

来ました。今回は施術出来る先生が１３名おりましたので、たくさんの人数を施術出来まし

た。ご参加の先生方本当にお疲れ様でした。ご協力心より感謝いたします。

参加会員　荒川　　隆　　柳川　政道　　宇佐美敏宏　　高橋　資芳　　中津川　晃　

　　　　　川口　　桂　　石渡　正樹（小田原）

　　　　　三鍋　太郎（足柄上）

　　　　　金子　公憲（箱根）

　　　　　岩屋　　仁（藤沢）

　　　　　松野　　徹　　平野あい子　　佐藤　博由（横浜）

　　　　　会員外１名　　学生１名

第38回尊徳マラソン大会に参加して第38回尊徳マラソン大会に参加して
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・



－２－

神奈鍼・学術講習会報告とお知らせ

＊講習会報告

　１．日　時：令和７年１月19日　(日)　　13：00～16：45

　２．会　場：新横浜呉竹医療専門学校　横浜市港北区新横浜2-7-2

　　　　　　　JR横浜線・相鉄東急横浜線・市営地下鉄「新横浜」駅より徒歩２分

　３．内　容　

　　　　第１部　13：15～14：45

　　　　　　演題：「慢性疲労・疼痛に対する顔面・頭部の鍼灸・手技療法　

 　　　　　　　　　　～ツボ刺激で疲れは取れる、脳内麻薬オピオイド～　座学」

　　　　　　講師：新潟医療福祉大学　鍼灸健康学科教授　粕谷　大智　先生　　

　　　　第２部　15：00～16：45

　　　　　　演題：「慢性疲労・疼痛に対する顔面・頭部の鍼灸・手技療法　

　　　　　　　　　　 ～ツボ刺激で疲れは取れる、脳内麻薬オピオイド～　実技」

　講師である、新潟医療福祉大学　鍼灸健康学科教授　粕谷大智先生は、東京大学

医学部リハビリステーション部・鍼灸部門の主任時代から、神奈鍼の学術講習会の

講師も何度も来て頂いておりました。

　今回は、大学教授の立場での講習会は初めて講義となりました。理論と実技で顔

面神経麻痺の鍼とマッサージの手技療法と充実した講習会でした。

（報告：学術部長　小川）

＊学術部からのお知らせ＊

　　令和７年度に各師会で企画している講習会を、財団の認定講習会に登録す

　ることができます。登録を希望される師会は事務所までご連絡ください。

　学術部で申請のやり方をお伝えいたします。



－３－

支部だより

　令和７年１月２６日、第１５回湘南藤沢市民マラソンが、江の島で開催されました。

　昨年までの１６マイル走がハーフマラソンに格上げされ、公式公認記録として認められる

ようになりました。天候にも恵まれ、約１０，０００人の市民ランナーが、江の島大橋を渡り、

国道１３４号へと元気に駆け抜けていきました。

　藤沢市鍼灸マッサージ師会ではメイン会場にケアブースを開設し、１５名の藤沢師会会員

が鍼とマッサージのボランティア施術を行いました。スタート前のランナーには軽く体を

ほぐし、パフォーマンスを高める施術を行い、ゴール後のランナーには素早く疲労を回復

させる目的の施術を行いました。

 

藤沢師会



－４－

　令和７年２月２日、第２８回東洋医学

市民公開講座が、湘南慶育病院研修室

において開催されました。藤沢師会会

員が講師となり、「ツボ療法を用いた

フレイル予防の実践」というテーマで、

藤沢市全域から６０名の市民が参加しま

した。

　参加された市民の皆さんは、ツボの

説明をしてもなかなか正確に取ること

ができず、オブザーバーとして参加し

ていた理事が個々に取穴して回るなど、

テーマ通りのイベントでした。

　また当イベントには、地元の機関病

院である湘南慶育病院、藤沢市医師会

のご協力をいただきました。

 

第28回
東洋医学市民公開講座開催



－５－

　令和７年３月９日、藤沢市主催のボッチャ大会が、藤沢市秋葉台体育館にて開催され

ました。ご承知のとおりボッチャ競技は、パラリンピックの正式種目で、近年では各地

で競技会が開催されています。

　本大会では藤沢市スポーツ推進課からの依頼により藤沢師会から、１０名が参加致しま

した。会場に鍼灸マッサージブースを開設し、選手及び大会関係者に施術を行いました。

　藤沢市長、神奈川ボッチャ協会の会長の表敬訪問もあり、約３００名の大会参加者の内、

１２時３０分から１５時の間に、５０名に施術を行いました。

 

ふじさわ

ボッチャ大会開催

ふじさわ

ボッチャ大会開催

ふじさわ

ボッチャ大会開催
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　毎年恒例の杉山祭、懇親会のお知らせです。

　杉山和一総検校は、江戸時代鍼灸・あん摩師

のリーダーとして社会貢献し、管鍼法の考案と

いう偉大な功績を遺されました。今年もその偉

業を偲び、皆様と共にその精神を受け継いで参

りたいと考えております。

　令和２年には地元藤沢師会のご努力で江島神

社近くに杉山検校座像が完成していますので、

まだの方は是非一度ご覧ください。皆様と共に、穏やかに杉山祭を開催、交流できれば

と思います。

　　　◆日　　時：令和７年５月１１日（日）

　　　◆受付開始：１０：３０～　江の島岩本楼ロビーにて受付開始

　　　　　　　　　（受付後、墓所入口付近にご参集ください）

　　　◆行　　事：１１：００～　墓前祭　(杉山和一総検校墓前にて)

　　　　　　　　　１１：３０～　神恩感謝祭　(江島神社辺津宮にて)

　　　　　　　　　１２：００～　懇親会（岩本楼宴会場にて　１３：３０頃終了予定）

　　　　　　　　　※お食事後に岩本楼の自慢のお風呂を無料にてご入浴できます。

　　　◆懇親会費：５，０００円　（懇親会費は当日受付にて徴収致します）

　　　◆申込期日：令和７年４月２５日（金）までに、①参加者氏名、②参加者携帯電話

　　　　　　　　　番号、③所属師会名を明記の上、電子メールもしくはＦＡＸにて以下

　　　　　　　　　までお申し込みください。

ＦＡＸ番号 ０４５－２４２－７７９１

電子メール kanasin@apricot.ocn.ne.jp

ご不明な点のある方は、神奈鍼事務所までお問い合わせください。

神奈鍼事務所 ０４５－２４２－７７９０ 

杉　山　祭　開　催　の　ご　案　内


